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Учебно-методическое сопровождение Образовательной Программы 

Образовательная 

область 

Методические пособия 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

• Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова Социально – коммуникативное развитие дошкольников.  

3-4 года – М. Мозаика - Синтез, 2020. 

• Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова Социально – коммуникативное развитие дошкольников.  

4-5 лет – М. Мозаика - Синтез, 2020. 

• Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова Социально – коммуникативное развитие дошкольников. 

 5-6 лет – М. Мозаика - Синтез, 2020. 

• Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова Социально – коммуникативное развитие дошкольников.  

6-7 лет – М. Мозаика - Синтез, 2020 

• В.И. Петрова, Т.Д. Стульник Этические беседы с дошкольниками 4- 7 лет. – М., Мозаика - Синтез, 2020. 

• Н.Ф. Губанова Развитие игровой деятельности 4-5 лет  

М., Мозаика – Синтез, 2014. 

 А.Я. Витохина, З.С. Дмитренко Нравственно – патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. 

СПБ. «ДЕТСТВО-ПРЕСС» 

• О.Л. Князева, М.Д. Маханева «Приобщение детей к истокам русской культуры».  

СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

• Программа по формированию предпосылок финансовой грамотности «Экономическое 

воспитание дошкольников» Банка Росси (Москва 2018) 

 

Познавательное 

развитие 

Сенсорные эталоны и познавательные действия.  

Математические представления 

• Е.Е. Крашенинников, О.Л. Холодова Развивающий диалог как инструмент развития познавательных 

способностей. Сценарии занятий с детьми 4-7 лет. - М., Мозаика – Синтез, 2021. 

• И.П. Помораева, В.А. Позина Формирование элементарных математических     представлений 3-4 года — 

М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

• И.П. Помораева, В.А. Позина Формирование элементарных математических     представлений 4-5 лет — М.: 

Мозаика-Синтез, 2020. 



• И.П. Помораева, В.А. Позина Формирование элементарных математических     представлений 5-6 лет — М.: 

Мозаика-Синтез, 2020. 

• И.П. Помораева, В.А. Позина Формирование элементарных математических     представлений 6-7 лет — М.: 

Мозаика-Синтез, 2020. 

Рабочие тетради 

• Дарья Денисова, Юрий Дорожин  Математика для малышей: Младшая группа 

• Дарья Денисова, Юрий Дорожин  Математика для малышей: Средняя группа 

• Дарья Денисова, Юрий Дорожин  Математика для дошкольников: Старшая группа 

• Дарья Денисова, Юрий Дорожин  Математика для дошкольников: Подготовительная группа 

Окружающий мир. Природа. 

• Н.Е. Веракса, А.Н. Веракса Пространство детской реализации Проектная деятельность 5-7 лет. – М., 

Мозаика – Синтез, 2021. 

• Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов Мир физических явлений, опыты и эксперименты в дошкольном детстве 4-7 лет 

М., Мозаика – Синтез, 2020. 

• Л.Ю. Павлова Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром 4-7 лет М., Мозаика – 

Синтез, 2020. 

• О.В. Дыбина Ознакомление с предметным и социальным окружением 3-4 года – М., Мозаика – Синтез, 2020. 

• О.В. Дыбина Ознакомление с предметным и социальным окружением 4-5 лет – М., Мозаика – Синтез, 2020. 

• О.В. Дыбина Ознакомление с предметным и социальным окружением 5-6 лет – М., Мозаика – Синтез, 2020. 

• О.В. Дыбина Ознакомление с предметным и социальным окружением 6-7 лет – М., Мозаика – Синтез, 2020. 

• О.Н. Каушкаль, М.В. Карнеева Формирование целостной картины мира. Старшая группа.  Ц-р пед. Обр. 

Москва 2020 

• О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа ( 3-4 года) - М., Мозаика – 

Синтез, 2020. 

• О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа ( 4-5 лет) –  

М., Мозаика – Синтез, 2020. 

• О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа ( 5-6 года) – 

М., Мозаика – Синтез, 2020. 

• О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная группа ( 6-7 года) – 

М., Мозаика – Синтез, 2020. 

• С.Н. Николаева, Е.М. Клемяшова Экологическое воспитание: новые подходы. - М.: Мозаика – Синтез, 2022. 

• С.Н. Николаева Экологическое воспитание в младшей группе детского сада. - М.: Мозаика – Синтез, 2022. 

• С.Н. Николаева Экологическое воспитание в старшей группе детского сада. - М.: Мозаика – Синтез, 2022. 



• С.Н. Николаева Экологическое воспитание в подготовительной группе детского сада. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2022 

  

Речевое развитие • В.В. Гербова Развитие речи в детском саду 3-4 года – М., Мозаика – Синтез, 2020 

• В.В. Гербова Развитие речи в детском саду 4-5 лет – М., Мозаика – Синтез, 2020 

• В.В. Гербова Развитие речи в детском саду 5-6 лет – М., Мозаика – Синтез, 2020 

• В.В. Гербова Развитие речи в детском саду 6-7 лет – М., Мозаика – Синтез, 2020 

• Н.В. Нищева Звуковая культура речи и подготовка к обучению грамоте в общеразвивающих группах ДОО 

на основе ФОП ДО – Детство-пресс, 2023  

• О.С. Ушакова Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. – М.: Издательство Сфера, 2019 

Рабочие тетради 

• Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Развитие речи у малышей. Младшая группа 

• Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Развитие речи у малышей. Средняя группа 

• Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Развитие речи у дошкольников. Старшая группа 

• Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Развитие речи у дошкольников. Подготовительная группа 

• Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Уроки грамоты у малышей. Младшая группа 

• Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Уроки грамоты у малышей. Средняя группа  

• Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Уроки грамоты у дошкольников. Старшая группа 

• Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Уроки грамоты у дошкольников. Подготовительная группа 

• Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Прописи для малышей. Младшая группа 

• Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Прописи для малышей. Средняя группа 

• Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Прописи для дошкольников. Старшая группа 

• Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Прописи для дошкольников. Подготовительная группа 

Художественно - 

эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность 

• М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова Музыкальное воспитание в детском саду 3-4 года –М., Мозаика – Синтез, 2020. 

• М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова Музыкальное воспитание в детском саду 4-5 лет –М., Мозаика – Синтез, 2020. 

• М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова Музыкальное воспитание в детском саду 5-6 лет –М., Мозаика – Синтез, 2020. 

• М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова Музыкальное воспитание в детском саду 6-7 лет –М., Мозаика – Синтез, 2020. 

• М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова Музыкальное воспитание дидактические развивающие игры 0-7 лет. М.: 

Мозаика – Синтез, 2022.  

• И. Каплунова, И. Новоскольцева «Праздник каждый день»: конспекты музыкальных занятий с 

аудиоприложением, младшая группа, «Композитор – Санкт-Петербург» 2015;  

• И. Каплунова, И. Новоскольцева «Праздник каждый день»: конспекты музыкальных занятий с 



аудиоприложением, средняя группа, «Композитор – Санкт-Петербург» 2015; 

• И. Каплунова, И. Новоскольцева «Праздник каждый день»: конспекты музыкальных занятий с 

аудиоприложением, старшая группа, «Композитор – Санкт-Петербург» 2015; 

• Каплунова, И. Новоскольцева «Праздник каждый день»: конспекты музыкальных занятий с 

аудиоприложением, подготовительная группа, «Композитор – Санкт-Петербург» 2016; 

• А.И. Буренина, Т.Э. Тютюнникова Музыка детства Методические рекомендации по работе с детьми 3-7 лет. 

– М.: Издательство «Бином. Лаборатория знаний», 2019 

• А.И. Буренина, Т.Э. Тютюнникова Тутти Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста 

в соответствии с ФГОС ДО. – Изд.2-е, перераб. и доп.- Спб.: Аничков мост, 2016 

• И. Каплунова, И. Новоскольцева Дадушки Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного 

возраста  

• А.В. Щеткин Театрализованная деятельность в детском саду 5-6 лет  М.: Мозаика – Синтез, 2022.  

Изобразительная деятельность 

• Т.С. Комарова Развитие художественных способностей дошкольников 3-7 лет. М.: Мозаика – Синтез, 2015. 

• Т.С. Комарова Изобразительная деятельность в детском саду 3-4 года –М., Мозаика – Синтез, 2020. 

• Т.С. Комарова Изобразительная деятельность в детском саду 4-5 лет –М., Мозаика – Синтез, 2020. 

• Т.С. Комарова Изобразительная деятельность в детском саду 5-6 лет –М., Мозаика – Синтез, 2020. 

• Т.С. Комарова Изобразительная деятельность в детском саду 6-7 лет –М., Мозаика – Синтез, 2020. 

• Д.Н. Колдина Рисование в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. М., Мозаика – Синтез, 2022. 

• Д.Н. Колдина Рисование в детском саду. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. М., Мозаика – Синтез, 2022. 

• Д.Н. Колдина Рисование в детском саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. М., Мозаика – Синтез, 2021. 

• Д.Н. Колдина Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. М., Мозаика – Синтез, 2021. 

• Д.Н. Колдина Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. М., Мозаика – Синтез, 2022. 

• Д.Н. Колдина Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. М., Мозаика – Синтез, 2022. 

• Д.Н. Колдина Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. М., Мозаика – Синтез, 2022. 

• Д.Н. Колдина Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. М., Мозаика – Синтез, 2022. 

• Д.Н. Колдина Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. М., Мозаика – Синтез, 2022. 

• Д.Н. Колдина Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. М., Мозаика – Синтез, 2022. 

• О.А. Мамаева Поделки из природного и бросового материала 5-6 лет. М.: Мозаика – Синтез,2020.  

Конструктивно – модельная деятельность 

• Л.В. Куцакова Конструирование из строительного материала 3-4 года –М., Мозаика – Синтез, 2019. 

• Л.В. Куцакова Конструирование из строительного материала 4-5 лет –М., Мозаика – Синтез, 2019. 

• Л.В. Куцакова Конструирование из строительного материала 5-6 лет –М., Мозаика – Синтез, 2019. 



• Л.В. Куцакова Конструирование из строительного материала 6-7 лет – М., Мозаика – Синтез, 2019. 

Физическое развитие • Л.И. Пензулаева Физическая культура в детском саду  3-4 года – М.; Мозаика- Синтез, 2020 

• Л.И. Пензулаева Физическая культура в детском саду  4-5 лет – М.; Мозаика- Синтез, 2020 

• Л.И. Пензулаева Физическая культура в детском саду  5-6 лет – М.; Мозаика- Синтез, 2020 

• Л.И. Пензулаева Физическая культура в детском саду  6-7 лет – М.; Мозаика- Синтез, 2020 

• С.Ю. Федорова Планы физкультурных занятий 3-4 лет – М.; Мозаика- Синтез, 2020 

• С.Ю. Федорова Планы физкультурных занятий 4-5 лет – М.; Мозаика- Синтез, 2020 

• С.Ю. Федорова Планы физкультурных занятий 5-6 лет – М.; Мозаика- Синтез, 2020 

• С.Ю. Федорова Планы физкультурных занятий 6-7 лет – М.; Мозаика- Синтез, 2020 

• М.М. Борисова Малоподвижные игры и игровые упражнения 3-7 лет – М., Мозаика- Синтез, 2020 

• Л.И. Пензулаева Оздоровительная гимнастика для детей 6-7 лет. — М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

• Э.Я. Степаненкова Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет. – М., Мозаика – Синтез, 2020. 

• С.Ю. Федорова Гимнастика после сна с детьми 3-5 лет. М., Мозаика – Синтез, 2022. 

• Е.В. Сулим Детский фитнес. Физические занятия для детей 3-5 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2014 

• Е.В. Сулим Детский фитнес. Физические занятия для детей 5-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2014 

Педагогическая 

диагностика 

• Н.В. Верещагина «Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка 3-4 лет»  
Детство-Пресс, 2021 

• Н.В. Верещагина «Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка 4-5 лет»  
Детство-Пресс, 2021 

• Н.В. Верещагина «Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка 5-6 лет»  
Детство-Пресс, 2021 

• Н.В. Верещагина «Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка 6-7 лет»  
Детство-Пресс, 2021 

 

Учебно-методическое сопровождение для реализации части, формируемой участниками образовательных отношений 

Образовательная 

область 

Методические пособия 

Духовно-нравственное 

воспитание 

(познавательное 

развитие) 

«Парциальная программа духовно нравственного воспитания для детей 5-7 лет «С чистым сердцем» Р.Ю. 

Белоусова, А.Н. Егорова, Ю.С. Калинкина 



Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

«Парциальная программа Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет» 

 Л.Л. Тимофеева. Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной деятельности во 

второй младшей группе детского сада: методическое пособие. – СПБ.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО – 

ПРЕСС», 2022.-192. 

 Л.Л. Тимофеева. Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной деятельности в 

средней группе детского сада: методическое пособие. – СПБ.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО – 

ПРЕСС», 2023.- 208. 

 Л.Л. Тимофеева. Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной деятельности в 

старшей группе детского сада: методическое пособие. – СПБ.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО – 

ПРЕСС», 2023.- 192. 

 Л.Л. Тимофеева. Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной деятельности в 

старшей группе детского сада: методическое пособие. – СПБ.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО – 

ПРЕСС», 2022.- 192. 

 Л.Л. Тимофеева. Формирование культуры безопасности. Конспекты современных форм организации 
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 Л.Л. Тимофеева. Рабочая тетрадь. Подготовительная группа. Формирование культуры безопасности. СПБ.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО – ПРЕСС», 2023-32с. 

 Л.Л. Тимофеева. Рабочая тетрадь. Старшая группа. Формирование культуры безопасности. СПБ.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО – ПРЕСС», 2022-32с. 

 Л.Л. Тимофеева. Рабочая тетрадь. Подготовительная группа. Формирование культуры безопасности. СПБ.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО – ПРЕСС», 2023-28с. 
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