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                                           Учебный план  

МОУ «Колтушская СОШ имени ак. И.П. Павлова»  начального общего образования 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи в соответствии с ФГОС начального 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

 

Пояснительная записка 

Учитывая возможное негативное влияние языковой интерференции для обучающихся  

с ТНР на I отделении при 5 летнем обучении обязательной частью учебного плана, не 

предусматриваются часы на изучение учебного предмета «Иностранный язык». Обучение 

иностранному языку возможно на факультативных занятиях с обучающимися, речевые и 

психические возможности которых позволяют овладеть основами данного предмета. 

Изучение иностранного языка должно обеспечить подготовку обучающихся для 

продолжения образования на следующем уровне, развитие учебных и специальных умений, 

а также приобретение социокультурной осведомленности в процессе формирования 

коммуникативных умений в основных видах речевой деятельности. Для обучающихся  

с ТНР,  имеющих дошкольную подготовку и  освоивших программы 1 класса, на 2 

отделении АООП ОВЗ ФГОС ТНР (срок обучения 4 года), вводится иностранный язык. Для 

изучения иностранного языка возможно использовать и часы внеурочной деятельности. 

Вариативная часть учебного плана формируется участниками образовательных 

отношений. В целях обеспечения индивидуальных особых образовательных потребностей 

обучающихся с ТНР часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, предусматривает: 

учебные занятия, обеспечивающие удовлетворение особых образовательных 

потребностей обучающихся с ТНР и необходимую коррекцию недостатков в речевом, 

психическом и/или физическом развитии; 

учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных учебных 

предметов; 

учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе 

этнокультурные. 

Вся образовательная и воспитательная деятельность  построена так, чтобы на всех 

уроках и внеклассных мероприятиях осуществлялась работа  

по коррекции/профилактике нарушений и развитию речи обучающихся с ТНР, 

обеспечивающая тесную связь содержания образования с его развивающей 

направленностью. 

 

Учебный план начального общего образования  

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи в соответствии с ФГОС начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья  

 

Вариант 5.1.  

Вариант 5.1. предполагает, что обучающийся с ТНР получает образование, 

полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения 

образованию сверстников с нормальным речевым развитием, находясь в их среде и в те же 

сроки обучения. Срок освоения АООП НОО составляет 4 года1. 

Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы 

соответствуют ФГОС НОО. 

                                                 
1 Раздел III ФГОС начального общего образования, утвержденному приказом Минобрнауки России  

от 06.10.2009 № 373 



Коррекционная работа осуществляется во внеурочное время в объеме не менее 5 

часов. Программа коррекционной работы разрабатывается образовательным учреждением  

в зависимости от особых образовательных потребностей обучающихся. 

 

 

 

 

Вариант 5.2.  

Вариант 5.2 предназначается обучающимся с ТНР, для преодоления речевых 

расстройств которых требуются особые педагогические условия, специальное 

систематическое целенаправленное коррекционное воздействие. Это дети, находящиеся на 

II и III уровнях речевого развития (по Р.Е. Левиной), при алалии, афазии, дизартрии, 

ринолалии, заикании, имеющие нарушения чтения и письма, и дети, не имеющие общего 

недоразвития речи при тяжелой степени выраженности заикания. В зависимости от уровня 

речевого развития в образовательном учреждении могут создаваться  два отделения: 

I отделение - для обучающихся с алалией, афазией, ринолалией, дизартрией  

и заиканием, имеющих общее недоразвитие речи и нарушения чтения и письма, 

препятствующие обучению в общеобразовательных учреждениях. 

II отделение - для обучающихся с тяжелой степенью выраженности заикания при 

нормальном развитии речи. 

Вариант 5.2 предполагает, что обучающийся с ТНР получает образование, 

соответствующее по конечным достижениям с образованием сверстников, не имеющих 

нарушений речевого развития, но в более пролонгированные календарные сроки. 

Срок освоения АООП НОО для обучающихся с ТНР составляет в I отделении 5 лет  

(1 дополнительный - 4 классы), во II отделении 4 года (1 - 4 классы). Для обучающихся  

с ТНР, не имевших дошкольной подготовки и (или) по уровню своего развития не готовых  

к освоению программы 1 класса, предусматривается 1 дополнительный класс. 

Выбор продолжительности обучения (за счет введения 1 дополнительного класса)  

на I отделении (4 года или 5 лет) остается за образовательным учреждением. 

 

I отделение 

5 лет обучения 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в год по 

классам 

Всего 

I 

доп 

I II III IV 

Обязательная часть 

Филология Русский язык - - 4 4 4 12 

Обучение грамоте 5 4 - - - 9 

Литературное чтение - - 4 4 3 11 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание 

и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - 1 1 

Искусство Изобразительная 

деятельность 

1 1 1 1 1 5 

Музыка 1 1 1 1 1 5 



Технология Труд 1 1 1 1 1 5 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого: 17 16 20 20 20 93 

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений 
4 5 3 3 3 18 

Предельно допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)  
21 21 23 23 23 111 

 

 

 

 

4 года обучения 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в год по 

классам 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Филология Русский язык - 4 4 4 12 

Обучение грамоте 5 - - - 5 

Литературное чтение - 4 4 3 11 

Иностранные 

языки 

Английский язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительная 

деятельность 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого: 17 20 20 20 83 

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений 

4 1 1 1 7 

Предельно допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе)  

21 23 23 23 90 

 


