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П ишевые вещества (1)

Ne ред.

2-й Завтрак

10 день

Приемпищи. наименование блюл

2

432 Кофейныйнапиток

Бутербродс джемом

Итого за 2-Й Завтрак

Обед

23

83

256

323

394

к/к

Салат из помидорови огурцов с
растительныммаслом

Супкартофельныйс мясом птицы

Печень по-строгановски

Каша гречневаярассыпчатая

Компо•гиз свежих яблок

Хлеб ржано-пшеничныйобогащенный
микронутриентами

Батонобогащенныймикронутриентами

Масса нориии
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Итого за Обед

Итого за день

Заведующийпроизводством
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32,67

ж

6

5.37
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27.5

49.8

1.74

23,9

0,44

27,9

18

130,47

80,27

Энергетическая
ценность (ккал)

8

107

165

2 72

63.6

181.5

151,9
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115

90
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