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УћкьтоеДву Едва-оецикличобед

Год
изд.сборн

н ка

атив— сбалансированноеменю бюджетногопита
ия обучающихся12 лет и старшев муниципальныхобразоват

Всевшшжскогорайона,
стоимостью 137руб.

День:Четверг

Пищевыевещества (г)

детство
Н

ова .М. /

2024г.

в и горячих
х учреждениях

1

Хе рец.

2

2-й Завтрак

2008 430

к/к

4 день

Приемпищи, наименование блюд

з

Чайс сахаром

Пряник

Итогоза 2-й Завтрак

2008

лкп*

2008

2007

2008

23

73

336/03

265

123

430

к/к

Салатиз помидорови огурцовс
растительныммаслом

Супкуриныйсо сладким перцем

Бульонкуриныйс гренками

Шов (свинина)

Компотиз свежезамш»кенныхягод
(вишня)

Чайс сахаром

Хлебржано-пшеничныйобогащенный
микронутриентами

Масса порции

4

200

40

60

250/15

250/15/15

250

200

200

40

итон) за Обед

Итогоза день

Заведующийпроизводством

5

2,16

2,16

0,54

5,7

11,82

18

0,6

0,2

2,6

27,44

29,6

ж
6

5,8

5,8

6,06

5,9

9,46

17

0,2

0,1

0,4

29,56

35,36

7

15

21,3

1,74

20

22,52

47,8

27,4

15

18

114,94

151,24

Энергети•кхкая
(ккал)

8

60

206,4

63,6

182,3

213,55

453

107

60

90

1102,3


