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Двухнедельноещикличноесбалансированноеменю бюдже
•

бу Ацидоторыхзавтраков и

горячих обедовдля организациипитания обучающихся12 лет и старше в муниципальных
образовательныхучреждениях Всеволожскогорайона,

стоимостью 137 руб.

Лень:Понедельник

-М2 рец.

1 день

Приемпищи, наименование блюд

Не еля:

Пищевые вещества (г)

2-й Завтрак
430 Чай с сахаром
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Салатиз морковии яблок

Супкартофельныйс горохоми гренками

Гуляшиз свинины

Макаронныеизделия отварные

Сокфруктовыйв ассортименте

Хлебржано-пшеничныйобогащенный
микронутриентами

Батонобогащенныймикронутриентами

Масса порции
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Итогоза Обед

Итогоза день

Заведующийпроизводством

Энергетическая
ценность (ккал)
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