
000 ”CTk”

о

Директор

ПриложениеN28 к СанПиН 2.3/2.4.3590-20

л ВАНО
ой огд€рУТВ

ЙдиреГене о ”СТК”

о

нова Е.Г.
2022г.

санкт

Двухнедельноеичное сбалансированноеменю бюджетногопитания вторыхзавтраков и

горячи*обедовАлядрганизациипитания обучающихся12 лет и старше в муниципальных
образовательныхучрежденияхВсеволожскогорайона,

стоимостью 125 руб.
День:Пятница

Не еля:
евые ве ества г

N2 рец.

5 день

Приемпищи, наименование блюд

2

2-й Завтрак
430 Чай с сахаром

к/к Кондитерскиеизделия

Итогоза 2-й Завтрак

Обед

Щи из свежейкапустыс картофелеми

сметаной

314/366*

323 *

402*

к/к

Котлетырубленыеиз птицы с соусом
молочным

Каша гречневаярассыпчатая

Компотиз сухофруктов
Хлебржано-пшеничный

Масса порции
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Энергетическая
ценность ккал
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