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JIByxHee/IbHOe LMKJIHYHOE 02 IaHCHPOBAHHOE MeHIO 0I0/IZKeTHOI0 IMMTAHMA BTOPBIX 3aBTPAKOB H
ropsiiux 00e10B /1A OPranu3aluu NUTAaHUus odyqaromuxes 12 JieT M cTapuie B MyHHUHMIAIbHBIX

obpa3oBaTebHbIX yupe:kaeHuax BeeBonoxkcekoro paiiona,

croumocTsio 125 py6.

5 xeHnb

Jenb: [TaTHuua

Hepensi:
[Mpuem nuLm, HauMeHoBaHue 6o/ Macca nopuuu [Tuuiesbie BeuecTsa (T)
Ne pew. B K y DuepreTuyeckas
LIEHHOCTb (KKaJ1)
1 2 3 5 6 7 8
2-ii 3aBTpak
430 |Yait ¢ caxapom 200 0 0 15 60
k/k  |Komaurepckue uznenus 40 1,5 2 14,9 83,3
Uroro 3a 2-ii 3aBTpak 1,5 2 29,9 143,3
Oben
M U3 CBEXEH KamycThl ¢ KapTodenem u
T 4 g 250/5 2.3 s3 | 10, 97,4
CMETaHOH
Kotners! pybieHbie W3 NTHILBI C COYCOM
314/366* 5 R 100/50 185 | 183 | 25 492
MOJIOYHBIM
323* |Kama rpeunesasi pacceinyaras 180 4,3 6 44,5 229,8
402* [KoMmnot u3 cyxo(ppyKToB 200 0,6 0,1 45,7 176
k/k | Xneb pimaHo-neHuYHbINR 40 2,6 0,5 15,8 78,24
Hroro 3a Oben 28,30 30,20 | 141,10 1073,44
Wroro 3a geHn 29,80 32,20 | 171,00 1216,74
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