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Двухнедельноецикличное сб?лансированноеменю бюджетногопита
обедовдля организации питания обучающихся7-11 лет в муниципальных

Всеволожскогорайона,
стоимостью 151,80 руб., в том числе: молоко 14,80 руб.

ов и горячих
ьных учреждениях

День:Пял•ница

ред.

11 день

[рис.м нипш. наименование блюл
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Неделя:

вечпссгва (г)

2-й Завтрак
к/к Молоко

к/к Пряник

Итого за 2-й Завтрак

Обед

Салат из белокочаннойкапустыс маслом35
растительным

291/73 Суп-пюреиз овощейс гренками
289/364 Биточки”Аппетитные”в соусетоматном

325

442

к/к

к/к

Рис отварной

Сокфруктовыйв асоортименте
Хлебржано-пшеничныйобогащенный
микронутриентами
Батонобогащенныймикронутриентами
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Энергетическая
лснносгь (ккал)
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