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лЯтн сбалансированноеменю бюджетногопитанидувтфы.хьзави горячих
обедовЛА тания обучающихся7-11 лет в муниципальных

0

мых учреждениях
Всеволожскогорайона,

стоимостью 151,80 руб., в том числе: молоко 14,80 руб.

рец.

2-й Завтрак

5 день

Приемпищи, наименование блюд

2

День:Пятница
Не еля:

Пищевыевещества (г)

к/к Молоко

к/к Печеньев ассортименте
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Икраморковная

Суп-пюреиз овощейс гренками
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Каша гречневаярассыпчагая

Чайс сахаром
Хлебржано-пшеничныйобогащенный
микронутриентами
Батон обогащенныймикронутриентами
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порции
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Заведующийпроизводство
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34,97
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Энергетическая
ценность (ккал)

8

120,0

100,6

220,6
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212

60

66

70

777,90

998,50


