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Двухнедельноецикличное сбалансированноеменю
боджетногопитания вторыхзавтракови горячихобедовдля организациипитания обучающихся7-11 лет в

муниципальных образовательныхучрежденияхВсеволожскогорайона, стоимостью 139,8 руб., в том числе:
молоко 14,80 руб.

День:4 Четверг

Приемпищи, наименование блюд
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2-й Завтрак
434 Молоко

к/к Печеньев ассортименте

Итогоза 2-й Завтрак

Обед

"9/73
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к/к

Супкартофельныйс горохоми гренками

Жаркоепо-домашнему со свининой

Напиток апельсиновый

Хлебржано-пшеничныйобогащённый
микронутриентами

Батоннарезнойобогащённыймикронутриентами

Массапорции
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Итого за день

Заведующийпроизводством
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Неделя:

Пищевыевещества (г)
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Энергетическа
я ценность
(ккал)
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234,6
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