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         ОТЧЕТ О ПРОВЕДЕНИИ 5-ДНЕВНЫХ УЧЕБНЫХ СБОРОВ ДЛЯ 

ЮНОШЕЙ 10-Х КЛАССОВ, ПРОХОДЯЩИХ ОБУЧЕНИЕ ПО РАЗДЕЛУ 

ОБЖ «ОСНОВЫ ВОЕННОЙ СЛУЖБЫ» 

 

В соответствии с Инструкцией об организации обучения граждан Российской 

Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам 

военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего 

образования, образовательных учреждениях начального профессионального и 

среднего профессионального образования и учебных пунктах, утвержденной 

приказом Министра обороны Российской Федерации и Министра образования и 

науки Российской Федерации от 24.02.2010 г. № 96/134 (далее - Инструкция), 

инструктивно-методическими рекомендациями комитета общего и 

профессионального образования Ленинградской области и Государственного 

образовательного автономного учреждения дополнительного профессионального 

образования «Ленинградский областной институт развития образования» по 

организации образовательного процесса в образовательных организациях 

Ленинградской области в 2018-2019 учебном году в условиях введения ФГОС ООО, 

и Распоряжением комитета по образованию администрации Муниципального 

Образования «Всеволожский Муниципальный Район» Ленинградской Области от 

16.05.2019 года № 549 Об организации и проведении пятидневных учебных сборов с 

обучающимися 10-х классов общеобразовательных учреждений в целях 

организации обучения начальным знаниям в области обороны и подготовки по 

основам военной службы обучающихся муниципальных общеобразовательных 

организаций по 35-часовой программе на базе МОУ «Колтушская СОШ имени ак. 

И.П.Павлова». Целью учебных сборов являлось формирование у десятиклассников 

целостного представления о Вооруженных Силах РФ, осознанного отношения к 

военной службе, улучшение физической подготовки ребят.  

Участники сборов познакомились с основами обеспечения безопасности 

военной службы, изучили тактику движения солдата в бою. Огневая подготовка 

заключалась в изучении боевых свойств и устройства автомата (на примере 

массогабаритного макета автомата АК-74М), ухода за стрелковым оружием. Все 

юноши участвовали в разборке, сборке автомата, чистке оружия, стреляли в тире по 

мишеням из пневматического оружия. Все участники учебных сборов выполнили 

предусмотренные нормативные задания по стрельбе. Занятия по тактической 

подготовке, радиационной, химической и биологической защите, действия солдата 

по сигналам оповещения, преодоление заражённого участка местности, выполнение 

нормативов одевания СИЗ (средств индивидуальной защиты) проводились на 

оборудованной территории с участием преподавателей центра и профессиональных 

инструкторов (командиров взводов). Выполнение начального упражнения стрельбы 



из пневматической винтовки проводились на стрельбище КСОШ по грудным 

мишеням №4. При изучении Общевоинских уставов большое внимание уделялось 

взаимоотношениям между военнослужащими Вооруженных Сил РФ, правам 

военнослужащего, воинской дисциплине, несению караульной службы, распорядку 

дня, условиям проживания и быту военнослужащих. Особое внимание было уделено 

формированию негативного отношения к курению, алкоголю и наркотическим 

средствам. Обучающиеся выпустили тематический боевой листок.   Физическая 

подготовка заключалась в совершенствовании выполнения упражнений на 

гимнастических снарядах (многопролетные брусья и перекладина), беге на короткие 

дистанции 10 по 10 м.. 100 м. и на среднюю дистанцию 1000 м. и 1500 м., прыжках в 

длину с места. При изучении вопросов военно-медицинской подготовки основное 

внимание уделялось сохранению здоровья военнослужащих, оказанию первой 

помощи и неотложным реанимационным мероприятиям. Строевая подготовка 

включала изучение и выполнение строевых приемов на месте и в движении. 

Результатом освоения программы 5-дневных учебных сборов стали навыки строевой 

и физической подготовки, прикладные умения (искусство стрельбы из автомата и 

метания гранаты, преодоление заражённого участка местности в СИЗ), а также 

развитие способности к анализу ситуации в целом. 

Дополнительными итогами проведения сборов стали приобретение опыта 

взаимодействия в команде, товарищеской взаимовыручки и индивидуальные 

личностные результаты.  

Фотоотчет прилагаю. 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

Руководитель сборов от общеобразовательного учреждения 

           О.В.Цуркан 


