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Пояснительная записка 

Дополнительное образование детей – вид образования, который направлен на 

всестороннее удовлетворение образовательных потребностей человека в 

интеллектуальном, духовно-нравственном, физическом и (или) профессиональном 

совершенствовании и не сопровождается повышением уровня образования. 

 Программы, адаптированные педагогом, имеют личностный характер и учитывают 

потребности детей, их родителей, социальной среды в целом.  

Программы направлены на развитие личности ребенка и строятся с учетом 

дифференцированного и индивидуального образования, воспитания, развития детей и 

подростков. 

Цель: создание условий для самореализации, самоопределения, самовыражения 

личности учащихся. 

Задачи: 

-формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление 

здоровья учащихся; 

-обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, военно-

патриотического, трудового воспитания учащихся; 

-выявление, развитие и поддержку талантливых учащихся, а также лиц, проявивших 

выдающиеся способности; 

-профессиональную ориентацию учащихся; 

-создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, 

укрепление здоровья, профессионального самоопределения и творческого труда учащихся; 

-социализацию и адаптацию учащихся к жизни в обществе; 

-формирование общей культуры учащихся; 

-удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов учащихся, не 

противоречащих законодательству Российской Федерации, осуществляемых за пределами 

федеральных государственных образовательных стандартов и федеральных 

государственных требований. 

 Учебный план дополнительного образования детей разработан в соответствии со 

следующими нормативно-правовыми актами, регулирующими дополнительное 

образование в школе: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Указ Президента Российской Федерации «О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года»; 

3. Концепция развития дополнительного образования до 2030 года (утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р);  

4. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р); 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 г. № 

629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

6. Распоряжение Правительства Российской Федерации № 1726-р от 04.09.2014 г. 

«Концепция развития дополнительного образования детей»; 

7. Постановление Главного государственного врача РФ от 04.07.2014 года №41 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей»; 

8. Паспорт федерального проекта "Успех каждого ребенка" (утвержден на заседании 

проектного комитета по национальному проекту "Образование"07 декабря 2018 г., 

протокол № 3); 

9. Устав МОУ Колтушская СОШ им.ак. И.П.Павлова 

10. Положение о реализации дополнительного образования детей. 

 



 Образовательная деятельность по дополнительным общеобразовательным программам 

должна быть направлена на: 

 обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического воспитания 

обучающихся; 

 формирование и развитие творческих способностей обучающихся; 

 удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в интеллектуальном, 

нравственном, художественно-эстетическом развитии и физическом 

совершенствовании; 

 формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление 

здоровья, а также на организацию свободного времени обучающихся; 

 адаптацию обучающихся к жизни в обществе; 

 профессиональную ориентацию обучающихся; 

 выявление, развитие и поддержку обучающихся, проявивших выдающиеся 

способности; 

 удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов обучающихся, не 

противоречащих законодательству Российской Федерации, осуществляемых за 

пределами федеральных государственных образовательных стандартов и 

федеральных государственных требований. 

Занятия в объединениях могут проводиться по дополнительным общеобразовательным 

программам различной направленности: 

 технической,  

 естественнонаучной,  

 физкультурно-спортивной,  

 художественной,  

 туристско-краеведческой,  

 социально-гуманитарной. 

Занятия в объединениях могут проводиться по группам, индивидуально или всем 

составом объединения. 

При реализации дополнительных общеобразовательных программ могут 

предусматриваться как аудиторные, так и внеаудиторные (самостоятельные) занятия.  

Количество обучающихся в объединении, их возрастные категории, а также 

продолжительность учебных занятий в объединении зависят от направленности 

дополнительных общеобразовательных программ. 

Каждый обучающийся имеет право заниматься в нескольких объединениях, 

переходить в процессе обучения из одного объединения в другое. 

Дополнительные общеобразовательные программы реализуются МОУ Колтушской 

СОШ, как самостоятельно, так и посредством сетевых форм их реализации. 

Дополнительных общеобразовательных программ используют различные 

образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, 

электронное обучение с учетом требований, установленных законодательством Российской 

Федерации. Дополнительные общеобразовательные программы систематически 

обновляются с учетом развития науки, техники, культуры, экономики, технологий и 

социальной сферы. 

При распределении часов, отведенных на дополнительное образование детей, 

учитываются образовательные потребности обучающихся и их родителей. Все программы 

рекомендованы Педагогическим советом школы и утверждены приказом директора. 

Учебный план дополнительного образования детей ориентирован на 34 учебные 

недели в год. Во время каникул учебный процесс в рамках дополнительного образования 

не прекращается. Занятия проводятся согласно расписанию, которое утверждается в начале 



учебного года директором образовательного учреждения с учетом наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха обучающихся. 

Учебный план дополнительного образования 

ДО Педагог Кол-
во 
часов 

Кол-
во ч 
в 
год 

1 
кл 

2 
кл 

3 
кл 

4 
кл 

5 
кл 

6 
кл 

7 
кл 

8 
кл 

9 
кл 

10 
кл 

11 
кл 

Волшебный 
мир русской 
языка 

Павлова Е.А. 2 68         1 1           

Волшебный 
мир русской 
языка 

Кругликова 
Т.А. 

2 68 1   1                 

Занимательный 
английский 

Исаева Н.А. 1 34           1           

РДШ - 
Колтушская 
СОШ 

Буторина 
А.А. 

4 136         1 1 1 1       

Баскетбол Левин Д.Ю. 2 68             1 1       

Волейбол Мазалькова 
Н.Н. 

2 68                 1 1   

Лыжные гонки Суслов А.Ю. 2 68           1 1         

ОФП Филянкин 
В.М. 

4 136             1 1   1 1 

Подвижные 
игры 

Карасева 
А.Ю. 

4 136 2 2                   

Самбо Дейнекин 
В.А. 

9 306 2 2 2 2 1             

Флорбол Левин Д.Ю. 2 68         1 1           

Шахматы Бородачев 
О.П. 

9 306 2 2 2 2 1             

Школа 
экскурсоводов 

Шум Н.С. 18 612   1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

Буду знать 
биологию 

Фомина С.М. 2 68                 1   1 

География 
вокруг 

Вешнякова 
А.Ю. 

1 34                 1     

География 
вокруг 

Рохина А.С. 1 34             1         

Отдельные 
вопросы химии 

Сорокина 
Я.П. 

2 68                 1   1 

РЗПСФ  Юркова А.Н. 1 34                 1     

Игра на гитаре Замесов Г.А. 9 306 2 2 2 1 1 1           

Музыкальный 
ансамбль 

Мубаракшина 
Ф.В. 

1 34       1               

Театральная 
студия 
"Легенда" 

Буторина 
А.А. 

14 476 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

Защитник 
Родины 

Бондаренко 
К.К. 

1 34                   1   

                              

Итого ДО   93   10 10 10 10 10 9 8 6 8 6 6 
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