
Утверждено приказом «МОУ Колтушская СОШ» 

Пр.№_____ от________ 

 

 

 

План мероприятий по проведению Недели Психологии на  

 

2022-2023 учебный год 

 

№ Мероприятия    Срок 

исполнения  

Ответственный 

исполнитель 

1. Оформление информационного 

стенда к неделе психологии 

 

Размещение информационных 

материалов на сайте школы 

 

13.04. 2023 

 

 

Н.В. Загорная  

О.Н. Манкаш 

 

Барнев Н. С. 

2. Информирование о работе 

почты доверия 

 

В течение 

недели 

Н.В. Загорная  

О.Н. Манкаш 

 Тренинговое занятие «Сила 

спокойствия» для 

обучающихся  7 классов. 

Развитие стрессоустойчивости 

и навыков саморегуляции 

 

Тренинговое занятие 

«Ответственный выбор» для 

обучающихся 8 классов 

Развитие коммуникативной 

компетентности и навыков 

конструктивного разрешения 

конфликта  

 

Тренинговое занятие «Из чего 

состоит дружба» для 

обучающихся 1-4 классов  

 

 

18.04.2023. Н.В. Загорная 

О.Н. Манкаш 

2 

 

Развитие ценностно-смысловой 

сферы личности и ценностного 

самоопределения обучающихся  

19.04.2023 

 

Н.В. Загорная  

О.Н. Манкаш 



Тренинговое занятие «Разные и 

прекрасные» для обучающихся 

9-11 классов  

 

Развитие стрессоустойчивости 

и навыков саморегуляции  

Тренинговое занятие «Моя 

стабильность – моя сила» для 

обучающихся  9 -11 классов 

 

Развитие коммуникативной 

компетентности и навыков 

конструктивного разрешения 

конфликта  

Тренинговое занятие 

«Конфликтом дружбу не 

испортить» для обучающихся 

5-6 классов 

 

 

 

3 Просветительский лекторий 

для педагогов «Возрастные 

особенности обучающихся» 

20.04.2023 
 

 

 

Н.В. Загорная  

О.Н. Манкаш 

 

 

Педагог- психолог ___________Загорная Н.В. 

 

Педагог- психолог ___________ О.Н. Манкаш 

 

Директор __________ Захарова Т.В. 

 

 

Дата____________ 


